Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze, al. Jana Pawta Il 7,

zaprasza do ztozenia oferty w zakresie przeprowadzenia warsztatéw edukacyjnych

+POTRAWY SWIATECZNE W POLSKIE] TRADYCJI SWIAT BOZEGO NARODZENIA”

Tematyka warsztatow pn.:

Przygotowanie i podanie potraw wigilijnych i Swigtecznych.

Opis przedmiotu zamdwienia :

1) zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatéw ,Potrawy éwigteczne w polskiej tradycji Swiat Bozego
Narodzenia”, ktére majg na celu rozwijanie zainteresowarn i umiejetnosci oraz stuzacych poprawie
relacji rodzinnych i pielegnowaniu tradycji dla 20 oséb (2 grupy 10-cio osobowe) - uczestnicy Projektu
,Postaw na siebie II”,

2) podczas warsztatéw przygotowane zostang: pierogi z fososiem 8 szt., pierogi z grzybami i kapusta
8 szt., barszcz czerwony, danie z kaczki, rolada z pstraga oraz tort makowy bez maki (jeden na grupe)
wg receptur zaproponowanych przez oferenta

3) wymiar czasowy: 5 godzin zegarowych kazda grupa,

4) okres realizacji zadania: 10,12,14,17,18 i 21grudzieri 2018 r. w godz. 13:00-18:00,

5) miejsce realizacji zamodwienia: Jelenia Gora, tatwy dojazd Srodkami transportu publicznego,
pomieszczenie pozbawione barier architektonicznych.

Dodatkowe informacje dotyczace prawidiowego wykonania przedmiotu zamdwienia:

Cel warsztatéw powinien przyczynia¢ sie do realizacji celu gtéwnego Projektu tj. do aktywnej integracji
mieszkaricéw Jeleniej Géry, zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym poprzez poprawe oraz
wzmacnianie ich zdolnosci do zatrudnienia i podjecia pracy. Jest on odpowiedzig na problemem, ktérym
jest utrudniony dostep do ustug aktywnej integracji wsérdd zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym mieszkancéw Jeleniej Géry.

Celem szczegétowym warsztatéw jest nabycie lub poszerzenie umiejetnosci praktycznych w zakresie
przygotowywania pielegnowania polskich tradycji zwigzanych z okresem Swiat Bozego Narodzenia,
niwelowanie barier w spotecznym funkcjonowaniu uczestnikéw Projektu poprzez wzmacnianie
osobistego potencjatu uczestnikéw, wzrost poczucia wartosci, rozwijanie zainteresowan, podtrzymywanie
tradycyjnych wartosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, aktywne uczestnictwo w Zyciu
spotecznym.

Uczestnikami warsztatéw sg osoby w wieku od 15-go roku zycia, w tym osoby z niepetnosprawnosciami.

Wymagania:

1) wykonawca zobowigzuje sie do zorganizowania i przeprowadzenia warsztatéw oraz zapewnienia
i udostepnienia wszelkich materiatéw niezbednych dla wykonania zadania,

2) wykonawca przedstawi zamawiajgcemu oferte cenowa stosowng do proponowanego programu
warsztatu, obejmujaca petny koszt ich przeprowadzenia w przeliczeniu na jedng osobe,



3)

4)

5)

6)

wykonawca zapewnia, iz osoba prowadzaca warsztaty posiada odpowiednie wyksztatcenie oraz
doswiadczenie w realizacji zadan zbieznych lub podobnych z zakresem okreslonym niniejszym
zamdwieniem,

wybrany Wykonawca bedzie zobowigzany do przedstawienia do wglagdu Zamawiajgcego
dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe posiadane przez
prowadzgcego warsztaty,

przy realizacji warsztatdw wykonawca zapewni odpowiednie warunki lokalowe, bezpieczne
i higieniczne miejsce prowadzenia zaje¢ - wraz z odpowiednimi warunkami technicznymi. Dla
kazdego uczestnika wymagane jest odrebne stanowisko do przygotowania potraw (kazdy
uczestnik ma indywidualne stanowisko z dostepem do kuchenki, mikseréw, garnkéw, patelni,
nozy itp.). Kazdy uczestnik otrzyma przepisy kulinarne oraz wszelkie produkty potrzebne do ich
wykonania;

wykonawca zobowigzuje sie do promowania Projektu poprzez oznaczenie miejsca prowadzenia
zaje¢ plakatem informujacym o Projekcie (zapewni Zamawiajgcy) oraz wydania kazdemu
uczestnikowi zaswiadczenia o uczestnictwie w warsztatach (z podaniem nazwy warsztatu),
realizowanych w ramach Projektu , Postaw na siebie II”, oznaczonego odpowiednim logotypem
(wzdr logotypu udostepni Zamawiajacy).

V. Oferta powinna zawierac:

1)
2)

3)
4)

oswiadczenie o posiadanych przez prowadzgcego warsztaty kwalifikacjach i doswiadczeniu ,
zgode na przetwarzanie danych osobowych przez MOPS w Jeleniej Gérze w zakresie niezbednym
dla przeprowadzenia procedury naboru,

propozycje programu warsztatow z zakresu objetego zamodwieniem,

cene za realizacje zadania z podaniem ceny na jednego uczestnika — przy zaktadanej liczbie 20
uczestnikow warsztatow,

Kryterium oceny oferty:

1) cena brutto za realizacje warsztatu (50%),

2) atrakcyjnosé programu warsztatu (40%),

3) doswiadczenie w realizacji podobnego zadania (5%),
4) miejsce realizacji warsztatu (5%).

Informacje koricowe:

Oferty mozina skfada¢ osobiscie w siedzibie Osrodka Ilub pocztg elektroniczng na adres:

projekt@mops.jelenia-gora.pl

Ewentualne pytania mozna kierowa¢ na ww. adres lub telefonicznie do Pani Violetty Tomkiewicz pod nr
tel. 504 277 404

Termin sktadania dokumentéw uptywa dnia 06.12.20108 roku, godz. 12:00 - decyduje data wplywu
oferty do MOPS w Jeleniej Gorze, oferty wniesione po wskazanym terminie nie beda rozpatrywane.

Po dokonaniu wyboru najbardziej korzystnej oferty Zamawiajgcy skontaktuje sie tylko z wybranym
oferentem — w terminie do 06.12.2018 roku.




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze, al. Jana Pawta Il 7,
zaprasza do ztozenia oferty w zakresie przeprowadzenia warsztatow edukacyjnych

LPIERNIKI W POLSKIE] TRADYCJI SWIAT BOZEGO NARODZENIA”

Tematyka warsztatow pn.:

Ozdabianie piernikéw.

Opis przedmiotu zamowienia :

1) zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatéw ,Pierniki w polskiej tradycji Swiagt Bozego
Narodzenia”, ktére majg na celu rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci oraz stuzacych poprawie
relacji rodzinnych i pielegnowaniu tradycji dla 20 0séb (2 grupy 10-cio osobowe) - uczestnicy Projektu
,Postaw na siebie I”,

2) wymiar czasowy: 5 godzin zegarowych kazda grupa,

3) okres realizacji zadania: 10,12,14,17,18 i 21 grudzier 2018 r. w godz. 13:00-18:00,

4) miejsce realizacji zaméwienia: Jelenia Géra, tatwy dojazd srodkami transportu publicznego,
pomieszczenie pozbawione barier architektonicznych.

Dodatkowe informacje dotyczace prawidtowego wykonania przedmiotu zamdéwienia:

Cel warsztatéw powinien przyczyniaé sie do realizacji celu gtéwnego Projektu tj. do aktywnej integracji
mieszkancéw Jeleniej Géry, zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym poprzez poprawe oraz
wzmacnianie ich zdolnosci do zatrudnienia i podjecia pracy. Jest on odpowiedzig na problemem, ktérym
jest utrudniony dostep do ustug aktywnej integracji wsréd zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym mieszkancéw Jeleniej Gory.

Celem szczegétowym warsztatow jest nabycie lub poszerzenie umiejetnosci praktycznych w zakresie
przygotowywania pielegnowania polskich tradycji zwigzanych z okresem Swigt Bozego Narodzenia,
niwelowanie barier w spotecznym funkcjonowaniu uczestnikédw Projektu poprzez wzmacnianie
osobistego potencjatu uczestnikdéw, wzrost poczucia wartosci, rozwijanie zainteresowarn, podtrzymywanie
tradycyjnych wartosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, aktywne uczestnictwo w Zzyciu
spotecznym.

Uczestnikami warsztatow sg osoby w wieku od 15-go roku zycia, w tym osoby z niepetnosprawnosciami.

Wymagania:

1) wykonawca zobowigzuje sie do zorganizowania i przeprowadzenia warsztatéw oraz zapewnienia
i udostepnienia wszelkich materiatéw niezbednych dla wykonania zadania,

2) wykonaweca przedstawi zamawiajgcemu oferte cenowg stosowng do proponowanego programu
warsztatow, obejmujgca petny koszt ich przeprowadzenia w przeliczeniu na jedng osobe, '

3) wykonawca zapewnia, iz osoba prowadzgca warsztaty posiada odpowiednie wyksztatcenie oraz
doswiadczenie w realizacji zadan zbieznych lub podobnych z zakresem okreslonym niniejszym
zamowieniem,



4)

5)

6)

wybrany Wykonawca bedzie zobowigzany do przedstawienia do wglagdu Zamawiajgcego
dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe posiadane przez
prowadzgcego warsztaty,

przy realizacji warsztatéw wykonawca zapewni odpowiednie warunki lokalowe, bezpieczne
i higieniczne miejsce prowadzenia zajec - wraz z odpowiednimi warunkami technicznymi (miksery,
worki cukiernicze itp.). Dla kazdego uczestnika wymagane jest odrebne stanowisko do
wykonywania zaje¢ z zabezpieczeniem wszystkich artykutéw potrzebnych do wykonania zadania
gotowe pierniczki 12 szt., przygotowane do réznorodnych technik dekoracyjnych, lukier, barwniki,
opakowania, ktére beda przekazane uczestnikom zaje¢ wraz z recepturami wykonawcy.
Wwykonawca zobowigzuje sie do promowania Projektu poprzez oznaczenie miejsca prowadzenia
zaje¢ plakatem informujacym o Projekcie (zapewni Zamawiajacy) oraz wydania kazdemu
uczestnikowi zaswiadczenia o uczestnictwie w warsztatach (z podaniem nazwy warsztatu),
realizowanych w ramach Projektu ,Postaw na siebie II”, oznaczonego odpowiednim logotypem
(wzér logotypu udostepni Zamawiajgcy).

V. Oferta powinna zawierac:

1)
2)

oswiadczenie o posiadanych przez prowadzgcego warsztaty kwalifikacjach i doswiadczeniu,,
zgode na przetwarzanie danych osobowych przez MOPS w Jeleniej G6rze w zakresie niezbednym
dla przeprowadzenia procedury naboru,

propozycje programu warsztatow z zakresu objetego zamdwieniem,

cene za realizacje zadania z podaniem ceny na jednego uczestnika — przy zaktadanej liczbie 20
uczestnikéw warsztatow, ,

Kryterium oceny oferty:

1) cena brutto za realizacje warsztatu (50%),

2) atrakcyjno$¢ programu warsztatu (40%),
3) doswiadczenie w realizacji podobnego zadania (5%),
4) miejsce realizacji warsztatu (5%).

Informacje koricowe:

Oferty mozna sktadac osobiscie w siedzibie Osrodka — Biuro Projektu Ill pietro lub poczta elektroniczng na

adres: projekt@mops.jelenia-gora.pl

Ewentualne pytania mozna kierowaé¢ na ww. adres lub telefonicznie do Pani Violetty Tomkiewicz
tel: 75 64-67-003

Termin skfadania dokumentéw uptywa dnia 06.12.201 godz. 12:00roku - decyduje data wptywu
oferty do MOPS w Jeleniej Gorze, oferty wniesione po wskazanym terminie nie bedg rozpatrywane.

Po dokonaniu wyboru najbardziej korzystnej oferty Zamawiajacy skontaktuje sie tylko z wybranym
oferentem — w terminie do 06.12.2018 roku.




